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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2023 -2025 

 
 
1 – Descrição do Projeto 
 
Cantinho noturno é um Projeto de atendimento de crianças cujos pais ou responsáveis estão em regime de 
trabalho noturno, garantindo atendimento socioeducativo, lúdico, alimentação e repouso noturno. 
 
2 – Justificativa do Projeto 
 
O projeto foi realizado no distrito do distrito da zona sul e no distrito do Jardim São Luís no início foi projeto 
para ser realizado no distrito do jardim Ângela mais a localização possibilitou atender as crianças de ambos 
os distritos. 
Os dois distritos possuem uma população de aproximadamente 570.809 habitantes com uma a média salarial 
em torno de R$ 1700,00. 
São muitos os problemas desses distritos, entre eles o desemprego, que de acordo a fundação Seade de 
2020 a taxa chegava a 15,5% que era no início do projeto uma das maiores taxas de todos os distritos. 
Quando passamos a analisar outra realidade chegamos a um número altíssimo de mães solos residentes 
nestes distritos e em sua maioria mulheres negras, separadas e com filhos menores de 6 anos. 
São mais de 11 milhões de mães solo no Brasil, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia 
e Estatística (IBGE). 
Ser mãe solo é ser responsável por cuidar dos filhos, além de ter que conciliar trabalho e a garantia 
financeira da família, desemprego, tripla jornada são só alguns dos problemas enfrentados por essas mulheres 
que no Brasil, ainda são invisíveis na formulação de políticas públicas. 
Mães solos relatam as adversidades que enfrentam como pôr exemplo sobrecarga de tarefas, 
diminuição de renda ou mesmo a falta de trabalho, sem falar na discriminação que passam na hora de uma 
entrevista de emprego, pois, muitas delas relatam que uma das primeiras perguntas é com quem fica seus 
filhos. 
Por isso muitas delas sem alternativa dizem omitir se tem filhos menores de 6 anos e acabam deixando suas 
crianças sobre a responsabilidade do filho mais velho, que muitas vezes deixa de estudar para cuidar da casa 
enquanto a mãe vai trabalhar. 
Outras mães relatam que já deixaram de aceitar propostas de trabalho noturno por não terem com quem 
deixar seus filhos ou por medo de deixá-los sozinhos em casa, ou seja, essas mulheres sem 
condições financeiras de pagar uma cuidadora ou por não terem familiares dispostos a ajudá-las 
declinam das propostas de trabalho noturno, de terminarem seus estudos e consequentemente não 
conseguem sair da situação de vulnerabilidade social. 
Diante da realidade apresentada aqui, seja pela falta de políticas públicas para a população que desenvolve 
trabalhos noturno, seja pela falta de oportunidade de empregos mais próximos das moradias apresentamos o 
projeto Cantinho Noturno. 
 
 
3 – Formato do Projeto 
 
O Projeto teve como objetivo oferecer um local agradável, confortável e acolhedor para crianças de 0 a 6 
anos, filhos de mães solos e pais que estejam em regime de trabalho noturno ou que estudam no período 
noturno garantindo um atendimento socioeducativo, lúdico, com alimentação e repouso. 
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4 – Objetivos Específicos 
 

 Contribuir com o desenvolvimento mental, físico e motor dos bebês e crianças inscritas no 
projeto. 

 Auxiliar a criança a desenvolver uma imagem positiva de si, atuando de maneira cada vez 
mais independente através de atividades lúdicas como brincadeiras e filmes. 

 Oferecer ambiente acolhedor, com aspecto semelhante ao de uma residência. 
 Estabelecer vínculos afetivos, ampliando as possibilidades de comunicação e socialização 

da criança, respeitando as diversidades e desenvolvendo atitudes de ajuda e cooperação; 

 Oferecer alimentação saudável. 
 Proporcionar local adequado para que os bebês e as crianças possam dormir 

confortavelmente. 
 Realizar encontros, e palestras sobre temas transversais como: Direitos das crianças (Eca), 

Direitos Humanos; Higiene Pessoal, Educação Sexual. 
 

5 – Relatório de Eficiência do Projeto 

Visão Geral 

Este relatório analisa a eficiência do projeto ao longo dos 24 meses, avaliando metas quantitativas e 
qualitativas. As metas quantitativas incluem preenchimento de vagas, atividades manuais e socioeducativas, 
alimentação saudável, higiene bucal, hora do sono, acompanhamento vacinal, satisfação dos atendimentos e 
formação e qualificação. As metas qualitativas avaliam a percepção e satisfação dos pais e responsáveis em 
relação aos serviços prestados. 
Abaixo dados das metas estabelecidas em plano de trabalho 
 

Metas e Ferramentas de Monitoramento e Avaliação 

Metas 
INDICADORES  MEIOS DE  

VERIFICAÇÃO 
QUANTITATIVOS  QUALITATIVOS 

Meta 1 

100% das Vagas 
Preenchidas 

 Todas as vagas do projeto 
preenchidas 

Garantir a qualidade da unidade 
infantil noturna para todas as 
crianças inscritas no projeto 

Relatório de 
Matrículas 

Meta 2 

Atividades  
Manuais 

100% das crianças desenvolvendo  
atividades manuais 

Crianças se socializando e se  
desenvolvendo com atividades  
manuais. 

Relatório de Evolução 
e Participação de 
cada criança. 

Meta 3 

Atividades  
Socioeducativas 

100% das crianças participando 
das atividades socioeducativas. 

Crianças se desenvolvendo  
através das atividades e  
brincadeiras. 

Relatório de Evolução 
e Participação de 
cada criança. 

Meta 4 

Alimentação 
Saudável 

Propiciar uma alimentação para 
100% das crianças 
 inscritas no projeto 

Crianças de Alimentando de forma 
saudável. 

Através da ficha de  
acompanhamento 
alimentar de cada 
criança. 
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Meta 5       

Higiene Bucal 

Propiciar Higiene bucal através  
de escovação dos dentes após  
as refeições para 100% das 
crianças atendidas no projeto,  
salvo bebês em fase de 
dentição. 

Todas as crianças aptas a  
realizar escovação dos dentes,  
realizando esta atividade  
diariamente. 

Através da ficha de  
acompanhamento da 
escovação dos dentes 
de cada criança. 

Meta 6 

Hora do Sono 
100% das crianças do projeto  
dormindo de forma prazerosa  
e segura. 

cada criança do projeto em 
 sua cama ou berço 

Através da ficha de  
acompanhamento de  
cada criança. 

Meta 7 

Acompanhamento  
Vacinal 

100% das crianças e bebês com 
a ficha de saúde atualizada e 
com as vacinas em dia 

Acompanhamento de todas as  
crianças e bebês sobre as  
consultas de rotinas e  
carteirinha de vacinação 

Através de relatório 
individual sobre a 
saúde de cada 
criança. 

Meta 8 

Satisfação dos  
Atendimentos 

Garantir 100% de satisfação dos 
pais, familiares e das crianças 
inscritas no projeto 

Através de reuniões bimestrais  
com pais e familiares, medindo  
a satisfação de serviço. 

Através da avaliação 
do SAAC (Serviço de 
avaliação do  
atendimento da 
criança). 

Meta 9 

Formação e  
Qualificação 

Garantir 100% de participação 
nos  
cursos de qualificação dos  
colaboradores do projeto 

Através das formações  
bimestrais. 

Através da relação 
dos colaboradores  
que participaram. 

 
 
6 - Dados e cumprimento da Meta 1 
 
Número de vagas oferecidas foi de 54 crianças. 
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Nº de Matrículas durante os 24 meses do Projeto
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No 1º semestre atingimos 98,1% da capacidade, a evolução foi crescente, pois, conforme o projeto foi sendo 
divulgado, mais crianças eram matriculadas. Conforme podemos ver em setembro de 2023 não tivemos 
crianças, pois nesse 1º mês estávamos montando a equipe de trabalho e preparando os ambientes, já em 
outubro tivemos 20 matrículas (40%), em novembro mais 13 matrículas somando 33 crianças (64%), em 
dezembro tivemos apenas 2 crianças atingindo 35 crianças (68,5%), esse nº evidencia que no período de 
festas natalinas muitas mães acabam ficando em casa ou viajando para casa de parentes, já em janeiro 
tivemos mais 9 matrículas efetivadas totalizando 44 crianças(83,3%)e em fevereiro mais 9 matrículas 
finalizando o 1º semestre com 53 crianças. 
 A partir de março de 2024 o número de matrículas atingiu sua capacidade máxima de 54 crianças e não 
reduziu mais até o final do projeto, pelo contrário foi criada uma lista de espera e conforme algumas crianças 
saiam do projeto, seja porque a mãe tenha encontrado uma nova oportunidade de trabalho em outro horário 
ou porque a criança atingiu a idade máxima, outra criança era chamada para ocupar essa vaga, sempre 
respeitando a ordem de inscrição na lista, a vulnerabilidade da mãe, e se trabalhava em período noturno ou 
se era estudante. Abaixo gráfico evidenciando a matrículas por semestre. 
 

 
 
 
7 - Dados e cumprimento da Meta 2  
Meta 2 – Atividades manuais. 
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ATIVIDADES MANUAIS
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As Metas 2 e 3 são metas inter-relacionadas com a meta 1, pois, conforme o número de crianças foram 
aumentando as atividades propostas do plano atingiram plenamente o proposto no plano  
Atividades Manuais e Socioeducativas (Metas 2 e 3): Ambas as metas mostram um aumento gradual no 
1º semestre (2023-2024), com cumprimento de 98,1%. 
A partir de março de 2024 foram encerradas as matrículas e a partir desse momento foi preciso criar uma 
lista de espera. O desempenho nas metas quantitativas é consistentemente alto ao longo dos semestres 
avaliados por conta de não se ter vagas em aberto, como as atividades são todas dependente da 1ª meta e 
atingindo o número de crianças do projeto as demais metas são mais fáceis de se alcançar. 
A maioria das metas atinge ou se aproxima de 100% de cumprimento, no início do 2º semestre 
comprovando a relevância e a inovação do projeto tanto para as crianças como para as mães que 
trabalham ou estudam em regime noturno.  
 
8 - Dados e cumprimento da Meta 3 
 

 

Essa atividade é realizada com todas as crianças matriculadas no projeto, o objetivo é incentivar o 
desenvolvimento social e afetivo, promover a familiarização através da socialização com outros adultos e 
com as crianças de idades diferentes, favorecendo o desenvolvimento de habilidades físico/motoras. 
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS
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9 - Dados e cumprimento da Meta 4, 5 e 6 
 
Alimentação Saudável, Higiene Bucal e Hora do Sono (Metas 4, 5 e 6), são metas que apresentam um 
cumprimento entre 80% a 100%, todas elas são realizadas diariamente com todas as crianças do projeto. 
Alimentação possui um cardápio desenvolvido por uma nutricionista, logo quando as crianças são 
acolhidas elas recebem um lanche, a partir das 17 horas todas recebem o jantar que vai até as 18:30, as 
21:00h as crianças que ainda se encontra no projeto recebem a ceia, as 05:30 da manhã são oferecidas a 
todas as crianças que pernoitam o café da manhã (8 a 10 crianças). Servíamos jantar a todos os 
colaboradores, diariamente servíamos entre 108 e 120 refeições entre lanches, jantar, ceia e café da manhã. 

Higiene Bucal, conforme planejado no plano de trabalho todas as crianças com idade de 1 ano com dentição 
incompleta não realiza a escovação. 
 
Hora do Sono, todas as crianças fazem uma soneca de 30 minutos, depois das atividades elas apresentam 
um certo cansaço e nesse período todas descansam. 
A crianças que pernoitam, são filhos de mães que trabalham em regime de 12/36 em hospitais da região, 
tivemos filho de policiais, mães enfermeiras, cuidadoras de idosos e de pais que trabalham em projetos sociais 
noturnos (SAICA). O Cantinho apresentou uma taxa de 10% do total de crianças pernoitando (de 8 a 10 
crianças dependendo da escala de trabalho das mães). 
 

1º Semestre 2º Semestre 3º Semestre 4º Semestre
Série1 98% 100% 100% 100%

Atividades Socioeducativas
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Higiene Bucal não atingiu 100%, pois as crianças que não têm a dentição completa não realizam a 
escovação (bebês até 1 ano) 
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HIGIENE BUCAL
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10 – Dados e cumprimento da Meta 7  
A meta 7 está relacionada ao acompanhamento da saúde das crianças, a atualização da ficha de saúde de cada 
criança é necessária pois, sempre que a criança retorna das consultas de rotina a ficha é atualizada, assim como 
a carteira de vacinação. 
 

 
 
11 - Dados e cumprimento da Meta 8 
Essa meta é relacionada a satisfação dos atendimentos, todos os pais ou responsáveis recebem uma pesquisa 
de satisfação no dia da reunião bimestral ou durante a semana, mas todos tem que participar para que o 
serviço pudesse se aprimorar ou sanar algum problema.  
O gráfico 1 mostra as perguntas do SAAC e o gráfico 2 mostra os resultados ao logos dos bimestres. 
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Gráfico 1 
 

 
Gráfico 2 

 
 
 
12 - Dados e cumprimento da Meta 9 
 
A meta nove diz respeito aos treinamentos e qualificação da equipe e era realizado bimestralmente, 
trabalhamos diversos temas para qualificar a equipe, entre eles destacamos: 

 Lei Lucas 

 Primeiros Socorros. 

 O ciclo PDCA, Etc. 
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